OPTIMAL HEALTH & PERFORMANCE

Tarifas Area de Podologia

1° Consulta Podologia Adultos

1° Consulta Podologia Nifios
Cultivo Podologia

Cura de Urea
Explo-Sensitivo-Motora Podologia
Ortesis Silicona Grande

Ortesis Silicona Mediana

Ortesis Silicona Pequena

Par Plantillas Adultos

Par Plantillas Nifios

Quiropodia

Revision Podologia

Tratamiento de Papilomas
Tratamiento de Ulceras y Heridas
Vendajes Funcionales

Servicio de Altura de Tacon

Socios

61,00 €
51,00 €

7,50 €

7,50 €
22,50 €
43,00 €
27,00 €
17,00 €
116,00 €
102,00 €
27,00 €
20,00 €
102,00 €
17,00 €
22,50 €

30,00 €

No Socios

68,00 €
56,00 €
8,50 €
8,50 €
25,00 €
48,00 €
30,00 €
19,00 €
129,00 €
113,00 €
30,00 €
22,00 €
113,00 €
19,00 €
25,00 €

34,00 €
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Tarifas Area Nutricién y Medicina Estética

Primera Consulta

Consulta de Revision Nutricion
Consulta de Revision por e-mail

Sesion Mesoterapia Corporal

Bono 5 Sesiones Mesoterapia Corporal
Bono 10 Sesiones Mesoterapia Corporal

Sesion Mesoterapia Facial

Sesion Mesoterapia Facial con Hialurénico

Bono 5 Sesiones Mesoterapia Facial

Sesion Mesoterapia Hialuronico
Completa (cara, escote y manos)

Relleno con Acido Hialurénico
Programa Rejuvenecimiento Facial
Programa Hidratacion Facial

Peeling Médico

Test Intolerancia Alimenticia

Programa Pérdida de Peso (4 semanas)

Programa Pérdida de Peso (8 semanas)
con Entrenamiento Personal

Programa Pérdida de Peso (8 semanas)
sin Entrenamiento Personal

Socios
70,00 €

42,00 €
15,00 €
72,00 €
350,00 €
650,00 €
84,00 €
111,00 €
365,00 €

186,00 €
297,00 €
362,00 €
567,00 €
103,00 €
510,00 €
651,60 €

1.131,00 €

946,00 €

No Socios
77,00 €

47,00 €
16,50 €
80,00 €
372,00 €
720,00 €
94,00 €
124,00 €
415,00 €

206,00 €
330,00 €
401,00 €
631,00 €
113,00 €
567,00 €
724,50 €

1.391,00 €

1.161,00 €
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Tarifas Area Fisioterapia

Socios No Socios

Sesion Fisioterapia 30 min. 40,00 € 44,00 €
Sesion Fisioterapia 50 min. 50,00 € 56,00 €
Masaje Deportivo de Descarga 30 min. 40,00 € 44,00 €
Masaje Deportivo de Descarga 50 min. 50,00 € 56,00 €
Sesion Hidroterapia 45 min. 45,00 € 60,00 €
Sesion Osteopatia 50 min. 50,00 € 56,00 €
Tratamiento Neurologico 60 min. 75,00 € 83,00 €
Tratamiento Orofacial 45 min. 54,00 € 60,00 €
Bono 10 sesiones Masaje Deportivo

Descarga 30 min* 361,00 € 402,00 €
Bono 10 sesiones Masaje Deportivo

Descarga 50 min* 453,00 € 505,00 €
Bono 10 sesiones Fisioterapia 30 min* 361,00 € 402,00 €
Bono 10 sesiones Fisioterapia 50 min* 453,00 € 505,00 €
Bono 5 sesiones Masaje Deportivo

Descarga 30 min* 185,00 € 206,00 €
Bono 5 sesiones Masaje Deportivo

Descarga 50 min* 242,00 € 268,00 €
Bono 5 sesiones Fisioterapia 30 min* 185,00€ 206,00 €
Bono 5 sesiones Fisioterapia 50 min* 242,00 € 268,00 €
Bono Iniciacion RPG 8 sesiones 50 min* 280,00 € 324,00 €
Bono Avanzado RPG 8 sesiones 50 min* 200,00 € 240,00 €

Los tiempos de tratamiento son aproximados, pudiendo variar ligeramente en funcion
de la patologia y evolucion del paciente.
* Minutos por sesion
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Tarifas Area Medicina del Deporte

Socios No Socios

Analitica de Sangre 83,00 € 92,00 €
Consulta Médico-Deportiva

(historia+ exploracion) 62,00 € 69,00 €
Revision Médica 42,00 € 47,00 €
Electrocardiograma de Reposo (ECG) 31,50 € 35,00 €
Espirometria 42,00 € 46,50 €
Estudio Cineantropomeétrico 42,00 € 46,50 €
Orientacion Médica Inicial 29,00 € 32,00 €
Prueba de Esfuerzo con Analisis de Gases 81,00 € 90,00 €
Prueba de Esfuerzo sin Analisis de Gases 62,00 € 69,00 €
Reconocimiento Médico Deportivo Basico 36,00 € 40,00 €
Reconocimiento Médico Deportivo 102,00 € 113,00 €
Test de Campo 102,00 € 113,00 €
Test de Lactato 72,00 € 80,00 €
Valoracion Anaerdbica sin analisis de gases 44,00 € 49,00 €
Valoracion de Fuerza 81,00 € 90,00 €
Test Genético Vitagenes 474,00 € 524,00 €

Prescripcion de Ayudas Ergogénicas y
Control Nutricion-Rendimiento 39,00 € 44,00 €



